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FÜR IHRE  
GESUNDHEIT

Gesetzliche urologische  
Vorsorge und  

Selbstzahlerleistungen

Selbstzahler- oder individuelle 
Gesundheitsleistungen (IGLE) 
gehören nicht zum Leistungsum-
fang der gesetzlichen Krankenver-
sicherung. Sie sind aber dennoch 
oftmals medizinisch sinnvoll oder 
werden von Patienten gewünscht 
und sind ärztlich vertretbar. 

Daher werden diese als  
Privat leistungen erbracht.  
Die Berechnung erfolgt auf  
Basis der aktuellen Gebühren-
ordnung für Ärzte (GOÄ). 

Bitte beachten Sie, dass kein 
Erstattungsanspruch gegenüber 
Ihrer Krankenkasse besteht. 

Ich berate Sie gern!
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Sehr geehrte Patienten,  
sehr geehrte Patientinnen!

Sie haben sich zur Durchführung einer  
Vorsorge  entschlossen. Ich freue mich,  

dass Sie sich somit aktiv um Ihre Gesundheit  
kümmern und Ihnen diese am Herzen liegt!  

Gern möchte ich Sie auf diesem Weg über  
das Angebot der Vorsorgeleistungen in  

meiner Praxis informieren. 

Ab dem 45. Geburtstag gibt es 
für alle Männer die Möglichkeit 
einer jährlichen gesetzlichen 
urologischen Vorsorge. Diese dient 
 insbesondere der Früherkennung 
des Prostata krebses. 
In der gesetzlichen  Vorsorge sind   
folgende Unter suchungen enthalten:

Diese Bestandteile der gesetz-
lichen Vorsorge sind sehr wichtig! 
Allerdings ist es sinnvoll auch 
andere urologische Krebserkran-
kungen (Nierenkrebs, Blasen-
krebs) frühzeitig zu erkennen 
und ein kompletteres Bild über 
Ihren aktuellen Gesundheits-
zustand zu erhalten.

Ich empfehle zur genaueren 
Aussage über Ihren Gesundheits-
zustand eine Erweiterung der 
 gesetzlichen Vorsorge zur

Komplett-Vorsorge. 
Diese Maßnahmen sind medizinisch 
sinnvoll, werden aber nicht von   
Ihrer gesetzlichen Krankenkasse  
übernommen.
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Erhebung der  
Krankengeschichte

Körperliche  Untersuchung  
der männlichen  
Geschlechtsorgane

Urinuntersuchung  
auf Blut und  
Entzündungszeichen

Ich habe daher für Männer  und Frauen  
eine Übersicht zusammengestellt, welche  
Selbstzahlerleistungen ich Ihnen anbiete:

Sonographie und minimalst invasive 
therapeutische Maßnahmen
 Sonographie der Nieren  

sowie der Blase  
 Transrektale Sonographie  

der Prostata 
 Blaseninstillation bei chronischen  

Beckenschmerzen
 Impfungen bei rezidivierenden  

Harnwegsinfektionen 

Laborleistungen speziell
 Bestimmung des Prostataspezifischen  

Antigens (PSA) im Blut 
 Bestimmung des männlichen Hormon-

spiegels (Testosteron, sexualbindendes 
Hormon) im Blut

 NMP 22 Messung zur Frühdiagnostik  
eines Blasenkrebses

Laborleistungen allgemein 
 Nierenfunktion (Kreatinin, Harnstoff,  

Harnsäure, Natrium, Kalium)
 Leberfunktion: (alkalische Phosphatase, 

ALAT, ASAT, Gamma-GT, Gesamt-Bilirubin)
 Schilddrüse 

(TSH)
 Blutbild 

Diese Untersuchungen können komplett oder 
einzeln erfolgen. Sollten nicht genannte Parameter 
gewünscht sein, ist die Bestimmung (wenn ärztlich 
vertretbar) selbstverständlich auch möglich.

ES GIBT KEINE  GESETZLICHE  
UROLOGISCHE  KREBSVORSORGE  
FÜR FRAUEN! 


